MOUVEMENT SENSORIEL ET

b PEDAGOGIE PERCEPTIVE MDB

Inements et Inscription

AGENDA DU 1er TRIMESTRE 25/26
SEPTEMBRE / DECEMBRE 2025

SAMEDI matin, de9h45a13h

Maison de quartier St Martin PERIGUEUX

13 SEPTEMBRE _
= Mouvement Sensoriel
11 OCTOBRE .
= Monrapportal’espace
8 NOVEMBRE L
= Meditation pleine présence
6 DECEMBRE

DIMANCHE 19 OCTOBRE 9h45/17h45
Maison de quartier St Martin PERIGUEUX

TARIFS PLEIN REDUIT
SAMEDI matin 20 euros 15 euros
DIMANCHE Jour 45 euros 30 euros

STAGE 2 Jours 90 euros 60 euros
Adhésion annuelle 10 euros
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